
PRESENCE 
IN THE WILD 

N A T U R E  Q U E S T  C A R P A T H I A N S

27.  AUGUST -  06.SEPTEMBER 2026 

ADVANCED



10 Tage Naturverbindung

Auf Anfrage — für Menschen, die bereits an
einer Nature Quest, einem Awareness-Training
oder einer Solo-Zeit in der Natur teilgenommen
haben — bieten wir ein vertiefendes Programm
mit einer längeren Solo-Zeit in der unberührten

Natur der Karpaten an.



DAS PROGRAMM

PRESENCE IN THE WILD – ADVANCED ist eine 10-tägige Reise in die
Wildnis und eine tiefgehende Erfahrung des eigenen Selbst — in der
unberührten Natur der Südkarpaten in Rumänien.
Dieses Awareness-Retreat, inspiriert von der Tradition der „Sacred
Passages“ (John P. Milton / The Way of Nature), bietet eine besondere
Einladung, in intensive Naturverbundenheit einzutauchen — mit einer 7-
tägigen und 6-nächtigen Solo-Zeit in einem wirklich abgelegenen
Gebiet der Südkarpaten.
Die oft tiefen Erfahrungen von Verbundenheit, Präsenz und Klarheit
schaffen eine gesunde Basis, um dich wieder (oder noch mehr) mit
deinen wahren Intentionen und deiner authentischen Natur zu verbinden.
Es ist eine besondere Einladung, feiner hinzuspüren, was das Leben dir
zeigt und anbietet — und wie du in Einklang mit dir selbst und deinen
Ökosystemen leben kannst.

DER ABLAUF

Der erste Teil unserer Reise führt uns in ein schön gelegenes Gästehaus
in Vulcan, in der Region Brașov. Von dort brechen wir am nächsten Tag
in die Karpaten — ins Valea Dâmbovița-Tal — auf.
Die Hütte, die Teil des Carpathia-Naturschutzprojektes ist, wurde frisch
renoviert und dient uns als Basecamp für das vertiefende Awareness-
Training, bevor wir weiter zu den individuellen Solo-Plätzen im Tal und
auf den Bergrücken gehen.
Gut vorbereitet — mit geschärften Sinnen und einem ruhigeren Geist —
starten wir in 7 Tage und 6 Nächte Solo-Zeit in der Natur



Awareness is the first step towards transformation. - Daniel J. Siegel

Inner nature, outer nature, true nature. - John P. Milton



KOSTEN 

Privat: € 2.200 — inkl. 20 % MwSt.
Unternehmen / Professionell: € 2.400 — exkl. 20 % MwSt.
In besonderen Fällen sind Preisreduktionen nach Absprache möglich.
Der Preis umfasst Training & Begleitung, die Übernachtungen in der
Hütte, den Transport zu und von den Solo-Plätzen sowie Essen
während der Solo-Zeit.

office@bertolini.at or din@grounding.busines

LOCATION

Wir beginnen und beenden die Reise in einem Gästehaus in Vulcan
(Region Brașov). Zwischen Tag 2 und Tag 8 sind wir in den Bergen
und Wäldern der Făgăraș-Berge (Valea Dâmbovița) unterwegs.

Geleitet von Walter Bertolini & Din van Helden 
in Partnerschaft mit Carpathia.


